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Faites-vous porter par I'eau de nos glaciers a travers

les multiples activités rafraichissantes qu’offre la vallée.
N’hésitez plus, plongez...
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3 activites
Formule decouverte
Les 3 activités EAU a placer dans I'emploi du temps de votre

séjour au gré de vos envies...
Organise your week as you like. .

Flow down our glacier waters thanks to the refreshing activities
offered in the valley. Do not hesitate, go for it, drive. ..

Ouvert tous les jours
e Open every day

| unigue base de la vallée

Accueil

Douches chaudes, vestiaires séparés hommes / femmes.
Hot showers, changing room.

Tarifs

Prix incluant le matériel technique, les combinaisons,
le transport en minibus et 'encadrement par des
professionnels.

These prices include all the technical equipment, transportation and guides.

Conditions

e Savoir nager / Swimmer

e Age minimum /Minimum age
10 ans pour le rafting / 140 cm

.

Paris / Genéve

12 ans pour le canyoning et I'hydrospeed / 150 cm % °¢°/o;9u;\\q,,4 .
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iy
2 heures
Sur ’Arve
La facon la plus originale de descendre la vallée de Chamonix
(environ 8 km). Initiation a la navigation en riviére, retour en
mini-bus, douches chaudes.
Durée : 45 min sur I'eau.

Riviére classée Il avec des passages a Il

Down the valley of Chamonix, traversing Chamonix, learn rafting’s
Steering. Including transportation, hot shower.

85 € | pers.
1/2 journée (taie) ™ 4 a5+ €  pers.
1 journée (Italie)

Sur la Dora Baltea
Une des plus prestigieuses riviéres des Alpes.
*1/2 journée : 2 descentes sportives le matin ou I'aprés-midi.
e Journée : 3 descentes sportives avec déjeuner™ «italien»

au restaurant.

*Repas inclus dans le prix H!!drasp&ed

2 downs for the half aay and 3 downs on a sport river in italie:
the Dora Baltea, italien restaurant for lunch only for the full day.

A8 £ | pers.
2 heures
Découverte

. Nage en eau vive sur I’Arve (environ 6 km).
anl an;n 68 € | vers. Equipé du matériel spécifique (flotteur et palmes),
M . 1/2 journee vous apprendrez a jouer avec les contre-courants !

, | , I : _ Durée : 45 min dans I'eau.
Nos sorties sont encadrées par les guides de la Gompagnie des Guides de Chamonix.
4 In the Arve river with a specifical equipment (float and flippers), you will
Decouveﬂe . learn to play with streams. 45" in the water.
Descente initiatique du torrent de Barberine, sauts, rappels en cascade

et toboggans naturels !

A fun and safety guided activity with the Chamonix Mountain Guides Company. _(‘ ’ &0

100 €/ |,\ers.
Sportif 1 journée

Les canyons de Chalami, torrent de Fer en Italie et Angon a Annecy.
Longues descentes sportives et aquatiques, grands toboggans,
gros sauts et superbes cascades.

A playful, magic experience, water aescent with rappels, jumps and sledge of local waterfalls and rivers.



